Katholische , . .
Erwachsenenbl[dung Familienbund

im Lande Niedersachsen e.V. der Katholiken

»Familien-Politik verstehen und Zukunft gestalten”

Schulung fur Multiplikator*innen
zum Familienpolitischen Grundkurs

Der Familienpolitische Grundkurs des Familienbundes der Katholiken und der Katholischen
Erwachsenenbildung im Lande Niedersachsen mochte einen Beitrag dazu leisten, dass
Familienfreundlichkeit zu einem selbstverstandlichen Ziel der Politik auf der Ebene des
Bundes, der Lander und der Kommunen wird.

Die Schulung fur Multiplikator*innen bietet die Moglichkeit,
e [nhalt und Struktur des Kurses kennenzulernen,
e Ubungen und Methoden fiir die Kursleitung zu erproben und zu reflektieren,
e Umsetzungsmoglichkeiten zu diskutieren
e und so Sicherheit fiir die Durchfiihrung eines Kurses zu gewinnen

Termin: 24. Oktober 2020

Zeit: 10:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Katholische Landvolkhochschule Oesede
Gartbrink 5

49124 Georgsmarienhiitte
Tel.: 05401 8668-0

Kosten: keine

Anmeldung: Familienbund der Katholiken
Bahnhofstr. 6
49377 Vechta
Tel: 04441 872 203
info@familienbund-niedersachsen.de



Informationen zum ,,Familienpolitischen Grundkurs“

Herausforderungen Fiir Familien!

Familien stehen von allen Seiten unter Druck. Eltern sollen berufstatig sein und Karriere
machen. Gleichzeitig sollen sie moéglichst viel Zeit mit ihren Kindern verbringen, sie fordern
und zu demokratischen Birger*innen erziehen. Dazu kommt die wachsende Belastung durch
die Pflege alternder Angehoriger, die hauptsachlich im Familienkreis stattfindet.
Familienpolitik sucht nach tragfahigen Antworten auf diese Fragen — auf Bundesebene, auf
Landesebene und auf der Ebene der Kommunen.
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Kinderzus

Gemeinsam durchblicken und aktiv werden!

Der Familienpolitische Grundkurs macht Zusammenhange verstandlich und motiviert zu
eigenem familienpolitischen Engagement. Im Laufe von sieben Abenden oder einem
Seminarwochenende werden die Teilnehmer*innen eine Vielzahl von Themen
kennenlernen:

o Welche Leistungen gibt es eigentlich fiir Familien und wer ist daflir zustandig?
e |[st das Kindergeld transparent und sozial gerecht?

e Wie sollte sich das gewandelte Familienbild in der Politik wiederspiegeln?

e Was waren verninftige Standards fiir Krippen?

e Wie und auf welcher Ebene kénnen Familien politisch mitmischen?

Im Rahmen der Schulung fir Multiplikator*innen lernen Sie, die Teilnehmer*innen durch
diese komplexen Themen zu leiten und sei anschaulich und lebensnah zu gestalten.



Themen der Kurseinheiten

e Familienbilder — von der Einverdienerehe zu Partnerschaftsmodellen, Patchwork
Familien und Ein-Eltern-Familien

e Familienpolitik — Eine Einflihrung

e Das Gute Kita-Gesetz und Qualitatsstandards fir Kindertagestatten

o Zeitpolitik fiir Familien

e Wie kann man auf welcher Ebene familienpolitisch aktiv werden (Bund, Land,
Kommune)?

e Wie viel Geld brauchen Familien — Kindergeld und Kinderfreibetrage

e Faire Entlohnung fiir Familienarbeit — Vom Ehegattensplitting tibers Elterngeld zum
Unterhaltsvorschuss

e Kinderrechte — Pro und Contra

e Wohnen fiir Familien

e Die familienpolitischen Konzepte der Parteien

o Pflegegeld, Pflegemigration und Mindeststandards fir Pflegeheime

e Rentenpunkte? Wie funktioniert die Rente und wie kdnnte eine Reform aussehen?

Eckdaten

Varianten:

1. EinfUhrende Online-Seminare mit dem Umfang von etwa 60 bis 90 Minuten
(als erste Informationsmaglichkeit)

2. Seminarangebote nach folgendem Format:
(aufbauend auf den Webinaren oder als eigene Angebote)

Dauer: 21 Ustd. a 45 Minuten / 7 Abende & 3 Ustd. oder Wochenende (Freitag 4
Stunden, Samstag 7 Stunden, Sonntag 4 Stunden 45 Minuten)

TN-Zahl: 10-15

Zielgruppe: Familien und familienpolitisch Interessierte in Kitas, Schulen, Pfarreien,
Verbanden, Familienkreisen, etc.



Zielsetzung

e Informationen Uber Prozesse und Inhalte der Familienpolitik

e Darstellung der Positionen des Familienbundes der Katholiken

e Reflexion liber die eigene Haltung im Kontext der gesetzlichen Regelungen, der
Vorhaben und Forderungen des Familienbundes und der eigenen Bediirfnisse

e Motivation zum familienpolitischen Engagement in Initiativen und Verbande und
Einfihrung in familienpolitische Aktionsformen

Methodische Zugange

e Inhaltliche Inputs mit Hilfe von Prasentationen oder Filmen etc.

e Interaktive Formate

e Hintergrundinfos fiir die Kursleitung

e Bibliographien zur weiteren Information

e Ubungseinheiten (Antrige ausfiillen etc.) mit den entsprechenden Tools (z.B.
Elterngeldrechner etc.)

Kontakt

Familienbund der Katholiken — Landesverband Niedersachsen e.V.
Bahnhofstr. 6 — 49377 Vechta — 04441 872 203 — info@familienbund-niedersachsen.de

Familienbund der Katholiken im Bistum Miinster
Schillerstr. 44a - 48155 Miinster - 0251 97441468 — info@familienbund-ms.de

Katholische Erwachsenenbildung im Lande Niedersachsen e.V.
Gerberstr. 26 - 30169 Hannover - 0511 348500 — info@keb-nds.de



